
平成２７年度 尼崎市立美方高原自然体験活動事業 

とちのきわんぱくキャンプ参加の

ご案内 
 

１ 日 時   

集合・出発 平成２７年８月 ９日（日）午前８時   尼崎市青少年センター     

   解散    平成２７年８月１２日（水）午後６時ごろ 尼崎市青少年センター  

２ 内 容   

リヤカーに荷物を乗せて美方高原を飛び出そう！！テントで泊まったり、野外炊事をしたり、川に飛び込ん

だり・・・自然の中で思いきっり遊ぼう！！ 

※天候によりプログラムが変動することがあります。今回のキャンプは全てテント泊です 

 

 
８月９日（日）  ８月１０日（月） ８月１１日（火） ８月１２日（水） 

午前 

 

 

 

午後 

 

 

 

 

夜間 

尼崎出発 

 

 

 

入所式 

テントを立てよう 

友だちと遊ぼう 

 

 

夕ごはん 

入浴 

テント泊 

朝ごはん 

テント片付け 

遠征準備 

 

お昼ごはん（お弁当） 

テント設営 

川遊び 

 

入浴 

テント泊 

朝ごはん 

テント撤収 

川遊び 

出発 

お昼ごはん（お弁当） 

 

遠征片付け 

夕食 

キャンプファイヤー 

入浴 

就寝 

朝ごはん 

 

お昼ごはん（お弁当） 

退所式 

自然の家出発 

 

尼崎到着 

 

３ 参加申込書兼健康調査書  

同封の参加申込書兼健康調査書に必要事項をご記入いただき、 

FAX・郵送にてご返送をお願いいたします。 

 

４ 事前説明会  

担当職員との顔合わせにもなりますので、 

ぜひ参加されるお子さまも一緒にご参加ください。 

平成２７年７月３日(金)午後７時から午後８時まで 

  尼崎市青少年センター 住所：尼崎市栗山町２－２５－１ 

事前説明会で持ち物や服装等をご案内いたします。 

持ち物表、保険証コピー、事前に FAXされた方は参加申込書の 

原本をご持参ください。 

 キャンプに向けて仲

間作りのゲームをす

るよ！！ぜひ参加し

http://1.bp.blogspot.com/-uhlvrXkSUrE/VD3R8R8NkuI/AAAAAAAAoLg/nCfYz_RqJQk/s800/enjin_friends_boys_girls.png
http://2.bp.blogspot.com/-NM1zcPg0Ivo/UZYk3E9DdvI/AAAAAAAATHQ/GUNBHBP_Gec/s800/camp_campfire_boy_girls.png
http://1.bp.blogspot.com/-fH_Zup3ewVk/UsZs-SkEuXI/AAAAAAAAcvA/ao3lA5sxwU8/s800/syugakuryokou_group.png


 

 

 

 

５ 参加費とその振込について    

 

参加費：３２,０００円（但馬内：２９,０００円）/各  

（保険料、宿泊費、食事代等込み ※バス代込） 

                   

平成２７年７月２０日までに下記口座へ振込をお願い致します。 

※振込手数料は各自ご負担ください。 

 

 

 

 

 

 

 

■キャンセルについて■ 

ご都合によりキャンセルの場合、自然の家までご連絡ください。つきまし 

ては、以下のとおりキャンセル料をお願いしております。  

 

5日前より⇒20％  3日前より⇒30％  当日⇒50％ 

  

※上記キャンセル料を差し引いた金額と振込手数料を差し引いた額を後日、ご指定の口座へご返金いた

します。（ゆうちょ銀行の口座をお持ちの場合には、振込手数料はかかりません） 

※主催者側の事情でプログラム中止となった場合には、お支払いいただいた参加費の全額をご返金

いたします。 

 

           

お申込み・問い合わせ先 

公益財団法人 日本アウトワード・バウンド協会  尼崎市立美方高原自然の家 

〒６６７－１５３２  兵庫県美方郡香美町小代区新屋１４３２－３５ 

ＴＥＬ ０７９６－９７－３６００  ＦＡＸ ０７９６－９７－３６０２ 

e-mail info@obs-mikata.org 

他金融機関から 

ゆうちょ銀行  店名 四三八（ヨンサンハチ） 

預金種目 普通 口座番号 １７８６７８３ 

口座名義 尼崎市立美方高原自然の家 

（ｱﾏｶﾞｻｷｼﾘﾂﾐｶﾀｺｳｹﾞﾝｼｾﾞﾝﾉｲｴ） 

ゆうちょ銀行 

記号 １４３３０  番号 １７８６７８３１ 

口座名義 尼崎市立美方高原自然の家 

（ｱﾏｶﾞｻｷｼﾘﾂﾐｶﾀｺｳｹﾞﾝｼｾﾞﾝﾉｲｴ） 

mailto:info@obs-mikata.org
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