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雪国の春は短いとよく言いますね。美方高原もまだ雪が多く残っていますが、今まさに、春のスタートダ

ッシュ中。木々や地面から顔を出した草たちは、毎日驚くほど変化しており、新芽は伸び、つぼみが開き、

葉が広がって、森全体の色さえも１日１日変化してくのです。 

春が短いから楽しめない？のではなく、短いからこそ大きな驚きと発見の連続。春シーズンの山歩きは１

年で一番楽しいかもしれません。今、まばたきしている場合ではないかもしれませんよ。一瞬一瞬すばらし

い生命の躍動を、美方高原でぜひ「あなたの目」で確かめてください。 

春は植物、動物、そして人間さえも環境の変化が大きく、一気に成長していくすばらしい季節ですね。さ

あ、いつもと違う、何か小さなチャレンジをはじめまませんか？春だからこそ、勇気がたくさん湧いてくる

はずです。                                   所長 田中誉人 

所長 挨拶 

みなさんのお家の周辺には春の便りが届いているでしょう。美方高原は例年以上

に雪が降り、ゴールデンウイークまで雪が残っていますよ。 

雪をもう少し見たい方、美方高原に探しに来ませんか？ 

最近、美方高原の星空

やゆっくり流れる時間

に魅力を感じてます。

今年は、一人でも多く

の方に名前と顔を覚え

てもらうことが目標で

す。ぜひ、「情報紙みた

よ～。」と会いに来てく

ださい。   

石井（どん） 

 

さて、ゴールデンウイークの予定は決まりましたか？せっかくの休みを家

の中で過ごすのはもったいない。けれど、外で遊ぶ方法も分からない・・・ 

そんな思いのある方、美方高原スタッフが遊び方を教えちゃいます。ゴール

デンウイークは、ダッチオーブン、マウンテンバイク、ツリーイングのイベ

ントを開催中。暑くもなく寒くもない。そんな時期にのんびりと過ごしてみ

ませんか？ 
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お待たせしました！！H24 年度のイベントチラシが出来上がりました。去年に比べてイベント数を増やしま

した。イベントは随時受け付けをしています。ぜひ、お友だち、家族を誘って美方高原に遊びに来てください。 

4月下旬ごろに

はきれいな花

に出会えるか

も！？ 

4 月下旬から 5 月の開花予定 

桜、ニリンソウ、カタバミ

etc・・・ 

 

石楠花 

（5月中旬から下旬） 


